Pondéli 01.12.2025

presnidavka: rohlik s mdslem, ochucené mléko, karotka (1,7)

polévka: kureci vyvar s ryzi (9)

obéd: syrové placic¢ky, brambory, bylinkovy dip, zeleninova obloha,zdazvorovy ¢aj(1,3,7)
svacina: houska se sluneénici a ochucenym mdslem, cherry rajédtko, voda/ ¢aj (1,7)

Utery 02.12.2025

presnidavka: loupdk, kakao, jablko (1,7)

polévka: dynova (1,7)

obéd: kureci ¢ina s jasminovou ryzi, dzus (1)

svacina: chléb s rybi¢kovou pomazdnkou, okurka, voda/ ¢aj (1,4,7)

Streda 03.12.2025

presniddvka: chléb s Lucinou, ochucené mléko, kapie (1,7)
polévka: zelnad (1,3,7)

obéd: sekand, brambory, zeleninovy saldt, ovocny ¢aj (1,3,7)
svacina: sedlacky chléb s patifu, rajée, voda/ ¢aj (1,3,6,7)

Ctvrtek 04.12.2025

presniddvka: chléb s paprikovym tvarohem, Melta, okurka (1,7)
polévka: ¢esnecka (3,9)

obéd: hamburska kyta, houskovy knedlik, bylinkovy ¢aj (1,3,7,9)
svacina: chléb s mdslem a kiwi, voda/ ¢aj (1,7)

Pdtek 05.12.2025 MIKULASSKA NADILKA A

presniddvka: jdhlovd kade s bortvkami, jahodovy ¢aj, ovoce (7)

polévka: rajska (1,9)

obéd: francouzska ¢ocka, vajicko, kaiserka, zelny saldt, sirup (1,3)
svacina: venkovsky chléb s tavenym syrem, rajée a okurka, voda/ ¢aj (1,7)

- zména jidelni¢ku vyhrazena.....strava je uréena k okamzité spotrebé
- ovoce a zelenina dle aktudlni nabidky a zralosti
- kazdy den maji déti ke svadiné mix ovoce nebo zeleniny



Seznam alergend s iselnym oznaenim dle Narizeni RP a Rady EU €. 1169/2011:

. 1. Obiloviny obsahujici lepek (pSenice, Zito, oves, jeCmen, Spalda)
. Korysi a vyrobky z nich

. Vejce a vyrobky z nich

. Ryby a vyrobky z nich

. Podzemnice olejnd (arasidy) a vyrobky z nich

. Sojové boby a vyrobky z nich

. Mléko a mlé&né vyrobky

. VSechny druhy ofecht a vyrobky z nich
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. Celer a vyrobky z néj

. 10. Hor¢ice a vyrobky z ni

. 11. Sezamovd semena a vyrobky z nich

. 12. Oxid siricity a siri¢itany (napr. susené merurky)
. 13. VIZi bob a vyrobky z néj

. 14. Mékkysi a vyrobky z nich



