JIDELNIC
16.12 — 20.12.2024
(obsahuje alergeny)

PONDELI 16.12.2024
Presnidavka: rohlik s horkou ¢okoladou, jablko (1,7)
Polévka: cuketovad s krutony (1,3,7)
Obeéd: cisarské brambory, hruskovy punc (7)
Svacina: houska s pomazdnkou z taveného syra, zelenina, (1,7)

UTERY 17.12.2024

Presnidavka: borGvkovy tvaroh, sipkovy éaj, karotka (1,7)
Polevka: fazolova (1,9)

Obed: spagety po mildnsku, ovocny caj (1,7)

Svacina: chléb s mdslem, banadn, ¢aj (1,7)

STREDA 18.12.2024

Presniddavka: chléb s drozdovou pomazankou, rajce, Caro (1,3,7)

Polévka: s quinoou (9)

Obéd: veprova rosténad, ryze, sirup (1)

Svacina: sedldacky chléb s celerovou pomazankou a zeleninou, ¢éaj (1,7,9)

CTVRTEK 19.12.2024

Presniddavka: syrovd houska, kakao, jablko (1,7)

Polévka: vyvar s téstovinou (1,9)

Obéd: cocka po brnénsku, vejce, zitny chléb, calamadda, bylinkovy caj (1,3,9)
Svacina: chléb s medem, ovoce, ¢aj (1,7)

PATEK 20.12.2024

Presniddvka: chléb s Zervé, ochucené mléko, okurka (1,7)
Polévka: s bulgurem (1,9)

Obéd: kriti smés s kukurici, brambory, stava (1,7)
Svacina: chléb s medem, ovoce, ¢aj (1,7)

-zména jidelni¢ku vyhrazena...Strava je uréena k okamzité spotrebeé...
-ovoce a zelenina dle aktudlni nabidky a zralosti
-kazdy den maji déti ke svaciné mix ovoce nebo mix zeleniny...




psSenice, zito,

a vyrobky z nich
hice olejna (arasidy) a vyrobky z nich
oby a vyrobky z nich

mlécné vyrobky

Sechny druhy orecht a vyrobky z nich

eler a vyrobky z néj

. 10. Horéice a vyrobky z ni
. 11. Sezamovd semena a vyrobky z nich
. 12. Oxid siFicity a sificitany (napr. susené merunky)

. 13. VIE({ bob a vyrobky z néj
. 14. Mékkysi a vyrobky z nich




