J 2 N 2 v
09.09-13.09.2024

(obsahuje alergeny)
PONDELI 09.09.2024
Presnidavka: rohlik, kakao, jablko (1,7)
Polévka: rybi s cornflakes (1,7,9)
Obed: cocka, vajicko, bagetovy chléb, kysely okurek, vesnicky sirup (1,3)
Svacina: houska se strouhanym syrem, zelenina, ¢aj (1,7)

UTERY 10.09.2024

Presniddvka: chléb s tvarohem a pazitkou, rajce, Melta (1,7)
Polevka: vlockova (1,9)

Obed: veprové na paprice, ryze, ¢aj s citronem (1,7)
Svacina: sedlacky chléb s patifu, okurka, ¢aj (1,6,7)

STREDA 11.09.2024

Presnidavka: vanocka, cokoladové mléko, karotka (1,3,7)

Polevka: zeleninovad s abecedou (1,3,9)

Obéd: holandsky rizek, brambory, salat z ¢inského zeli, sStava (1,3,7)
Svacina: chléb s pomazankovym madslem a paprikou, ¢aj (1,7)

CTVRTEK 12.09.2024

Presniddvka: jogurt s ceredliemi, ovocny ¢éaj, jablko (1,7)
Polevka: hraskova (1,7,9)

Obeéd: francouzské brambory, cervenad repa, sirup (1,3,7)
Svacina: venkovsky chléb, syrovda pomazdnka, rajce, ¢aj (1,7)

PATEK 13.09.2024

Presniddavka: sedldacky chléb, bylinkové madslo, okurek, ochucené mléko (1,7)
Polévka: pohankova (9)

Obéd: teply téstovinovy saldt s kurecim masem a kari zalivkou, ¢aj (1,3,7)
Svacina: chléb s fazolovou pomazdnkou, zelenina, ¢aj (1,7)

-zména jidelnicku vyhrazena...Strava je urcena k okamzité spotrebe...
-ovoce a zelenina dle aktudlni nabidky a zralosti
-kazdy den maji déti ke svaciné mix ovoce nebo mix zeleniny...



psSenice, zito,

a vyrobky z nich
hice olejna (arasidy) a vyrobky z nich
oby a vyrobky z nich

mlécné vyrobky

Sechny druhy orecht a vyrobky z nich

eler a vyrobky z néj

. 10. Horéice a vyrobky z ni
. 11. Sezamovd semena a vyrobky z nich
. 12. Oxid siFicity a sificitany (napr. susené merunky)

. 13. VIE({ bob a vyrobky z néj
. 14. Mékkysi a vyrobky z nich




