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JIDELNICEK

01.07-04.07.2024

)

(obsahuje alergeny)
PONDELI 01.07.2024
Presniddavka: rohlik s cokomedem, mléko, jablko (1,7)
Polévka: kureci vyvar s nudlemi (1,3)
Obed: koprovda omadcka, vejce, brambory, ovocny ¢éaj (1,3,7)
Svacina: houska s madslem, zelenina, ¢aj (1,3,7)

UTERY 02.07.2024

Presnidavka: chléb, tunakova pomazanka, rajce, Melta (1,4,7)
Polévka: rajska s ryzi (1,9)

Obéd: dukdtové buchticky s vanilkovym krémem, ¢aj s citronem (1,7)
Svacina: chléb s uzenym Eidamem, zelenina, ¢aj (1,7)

STREDA 03.07.2024

Presniddvka: chléb s paprikovym tvarohem, okurek, mléko (1,7)

Polévka: kroupova (1)

Obéd: holandsky rizek, Stouchané brambory, jogurtovy dip, obloha, sirup (1,3,7)
Svacina: chléb s pomazankovym madslem a pazitkou, ovoce, ¢aj (1,3,7)

CTVRTEK 04.07.2024

Presnidavka: jogurt s ceredliemi, ¢aj tropico (1,7)

Polevka: bramboracka (9)

Obéd: znojemskd omdcka s veprovym masem, ryze, bylinkovy caj (1)
Svacina: chléb se syrem Paloucek, zelenina, ¢aj (1,7)

PATEK 05.07.2024
Presnidavka:

Polévka: STATNI SVATEK
Obeéd:

Svacéina:

-zména jidelni¢ku vyhrazena...Strava je uréena k okamzité spotrebeé...
-ovoce a zelenina dle aktudlni nabidky a zralosti
-kazdy den maji déti ke svaciné mix ovoce nebo mix zeleniny...




psSenice, zito,

a vyrobky z nich
hice olejna (arasidy) a vyrobky z nich
oby a vyrobky z nich

mlécné vyrobky

Sechny druhy orecht a vyrobky z nich

eler a vyrobky z néj

. 10. Horéice a vyrobky z ni
. 11. Sezamovd semena a vyrobky z nich
. 12. Oxid siFicity a sificitany (napr. susené merunky)

. 13. VIE({ bob a vyrobky z néj
. 14. Mékkysi a vyrobky z nich




